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Indgangen Sundhed, omsorg og paedagogik

1. Generelt om grundforlgb

Grundforlgbet er den indledende del af erhvervsuddannelsernes indgang Sundhed, omsorg og padagogik.
Et grundforlgb i denne indgang skal give eleven kendskab til arbejdet med aldre og med bgrn og unge. Pa
grundforlgbet vil eleven blive forberedt til at kunne tage en af de uddannelser, der kan give arbejde i bl.a.
institutioner for bgrn, handicappede og ldre. Et grundforlgb kan varer op til 60 uger.

2. Praktiske oplysninger

Overordnet ansvarlig for SOSU Nords uddannelser er Uddannelseschef Anja Viegh Jgrgensen.

SOSU Nord udbyder grundforlgb samt stgttefunktioner pa fglgende adresser:

Hjgrring
Afdelingsleder: Jens Bols
Uddannelses- og erhvervsvejleder: Eva Bjerregaard

Leesevejleder: Lillian Nielsen, Ole Justenlund

Vodskov
Uddannelsesleder: Per S. Andersen
Uddannelses- og erhvervsvejleder: Anders Nielsen og Dorthe Drastrup

Laesevejleder: Anni @ligaard

Svenstrup
afdelingsleder: Mette Thoft Mikkelsen
Uddannelses- og erhvervsvejleder: Vibeke H. Henriksen

Laesevejleder: Dorte Bang

Alt vedrgrende optagelse af elever til grundforlgb pa SOSU Nord varetages af uddannelses- og
erhvervsvejleder pa de tre afdelinger.
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Personlig Radgivning for alle tre afdelinger varetages af Jonna Rosenkilde.

3. Generelle regler for adgang
Adgang til en erhvervsuddannelse har alle, der har opfyldt undervisningspligten efter folkeskoleloven.

4. Grundforlgb i en erhvervsuddannelse

Pa SOSU Nord er der flere valgmuligheder for et grundforlgb. Ved starten af grundforlgbet finder eleven og
en af skolens vejledere samt kontaktlaereren sammen ud af hvilken type af grundforlgb, der vil give eleven
stgrst udbytte. Udover det ordinzere grundforlgb har SOSU Nord tre grundforlgbspakker, som hver isaer
tager hgjde for den enkelte elevs gnsker og behov.

Det ordinzere grundforlgb pa SOSU Nord er pa 20 uger:

35H-rettet undendsning.

11 uger = 1 uzes praktik

Fall=s intra. 2

ug=r Fall=s wndervisning, 4 ugsr | Fall=s afsluining, 3 uger

PAU-rettet undervisning.
11 wmer — 1 uees oraktik

Eleverne vil pa det ordinzere grundforlgb opna de kompetencer, de skal besidde for at starte pa
hovedforlgbet indenfor social- og sundhedsomradet. Forlgbet er opbygget saledes, at eleverne har en
feelles introduktion pa 2 uger, derefter feellesundervisning pa 4 uger. De efterfglgende 11 uger vil
undervisningen pa baggrund af elevernes valg af uddannelsesretning blive opdelt i to - henholdsvis social-
og sundhedsomradet eller det paedagogiske omrade —i den periode vil elever endvidere skulle 1 uge i
praktik. Efter de 11 uger vil eleverne have falles afslutning af forlgbet pa 3 uger.

Derudover udbyder skolen fglgende grundforlgbspakker:

e Pakke med opkvalificering — 40 uger
Pakken er for elever der har brug for opkvalificerende undervisning. Det kan veere faglige,
personlige eller almene behov. Forlgbet indeholder virksomhedsforlagt undervisning.

November 2010


javascript:__doPostBack('ctl00$MainContent$UXPrimaerUndervisningsplanFoldingPanel$FoldingPanelBody$PrimaerUndervisningsplanIndholdHeadWUC$ctl02$fpIndhold$FoldingPanelLink','')
javascript:__doPostBack('ctl00$MainContent$UXPrimaerUndervisningsplanFoldingPanel$FoldingPanelBody$PrimaerUndervisningsplanIndholdHeadWUC$ctl03$fpIndhold$FoldingPanelLink','')

e Pakke med udvidet vejledning — 34 uger
Pakken er for elever, som ikke er sikre pa, hvilken uddannelse de vil have. Malet i denne pakke er,
at eleven finder ud af, hvilken uddannelse han/hun skal vaelge. Forlgbet indeholder
virksomhedsforlagt undervisning.

e Pakke for elever med anden etnisk baggrund end dansk — 40 uger
Pakken er for elever med anden etnisk baggrund end dansk, hvor der udover udvikling af sproglige,
personlige- og faglige kompetencer saettes fokus pa undervisning i erhvervsrettet dansk som
andetsprog. | forlgbet indgar desuden et saerlig udvidet praktikforlgb.

Fzelles for alle grundforlgb er, at de kvalificerer til at sgge ind pa social- og uddannelsen eller den
paedagogiske assistentuddannelse. Formalet med grundforlgbet er sdledes, at den enkelte elev bliver parat
til at begynde pa hovedforlgbsuddannelse.

5. Skoleundervisningen

Skoleundervisningen skal ifglge LBK nr 510 af 19/05/2010 under hele uddannelsesforlgbet pa en
helhedsorienteret made omfatte bade praktisk og teoretisk undervisning med henblik pa at give eleverne
forngdne generelle og specielle kvalifikationer, herunder at.

1. give eleverne forudsaetninger for at varetage de funktioner, uddannelserne tager sigte pa, og i
forbindelse hermed forngden viden om og forngdne fardigheder i anvendelse af relevant
teknologi,

2. give eleverne forudsaetninger for selvstandigt og ved efter- og videreuddannelse at udbygge deres
kvalifikationer, herunder forudsaetninger for videregaende uddannelse, eventuelt efter
supplerende valgfri undervisning

3. bidrage til elevernes personlige udvikling,

4. give eleverne forstaelse af samfundet og dets udvikling, herunder navnlig af virksomhedernes og de
ansattes rolle i en almindelig erhvervsmaessig og samfundsmaessig sammenhaeng og af
arbejdsmarkedsforhold og arbejdspladsforhold og

5. give eleverne kompetencer, der retter sig mod innovation og selvstaendig virksomhed samt
fremmedsprog og kulturforstaelse.

Skoleundervisningen tilretteleegges i almindelighed saledes, at grundforlgbet omfatter emner, der er feelles
for flere uddannelser, og saledes at der i gvrigt i skoleforlgbet sker en faglig specialisering.

De kompetencemal, som elever skal opfylde ved overgang fra grundforlgbet til skoleundervisning i
hovedforlgbet, fastsaettes af undervisningsministeren i reglerne om de enkelte uddannelser.SOSU Nord har
tilrettelagt de udbudte undervisningsforlgb ud fra disse mal.

November 2010


javascript:__doPostBack('ctl00$MainContent$UXPrimaerUndervisningsplanFoldingPanel$FoldingPanelBody$PrimaerUndervisningsplanIndholdHeadWUC$ctl04$fpIndhold$FoldingPanelLink','')

6. Skolens p=edagogiske og didaktiske overvejelser for grundforlgb
Skoleundervisningen tilrettelaegges med udgangspunkt i praktiske situationer og problemstillinger fra
elevens kommende arbejdsomrade.

I henhold til PBL-princippet tilrettelaegges undervisningen pa skolen som en vekslen mellem laererstyring og
elevstyring, samt mellem fagligt orienteret undervisning og projektorienteret undervisning. Der veksles
mellem 4 overordnede didaktiske principper:

Undervisning i form af oplaeg, instruktioner, rollespil, diskussioner mv.

2. Opgaver som formuleres af enten lzerer eller elev og som besvares enten gruppevis eller
individuelt.

3. Studier der kan forega gruppevis eller selvstaendigt.

4. Projekt, som udfordrer eleven proportionelt med uddannelsens niveau.

6.a Organisering af undervisningen

Skoleundervisningen skal styrke elevernes forstaelse af tveerfaglige sammenhaenge og helheder samt
bidrage til udviklingen af personlige kompetencer.

Undervisningen pa SOSU Nord er hovedsagelig opdelt i temaer som gennemfgres i undervisningsforlgb og i
projektorganiserede forlgb, der inddrager elevens eventuelle erfaringer i relevante undervisnings- og
arbejdssituationer. Princippet i undervisningen bygger pa den idé, at eleven gives betingelser for selv at
kunne udvikle sin aktuelle viden, hvilket understgtter PBL-princippet om at give eleverne mulighed for at
tilegne sig viden, faerdigheder og holdninger gennem forskellige mader at laere pa.

Undervisningen tilretteleegges pa en sddan made, at eleven hjzelpes til selv at skabe sin viden, erfaring og
kunnen ud fra oplevelser med Igsning af opgaver og problemstillinger. | den tematiserede del af
undervisningen understgtter fagene hinanden og undervisningen

tager udgangspunkt i praktiske situationer og problemstillinger fra elevens kommende

arbejdsomrade.

De enkelte metoder i undervisningen tilrettelaegges ud fra og anvendes i forhold til, hvilken laering, der
tilsigtes i relation til elevernes forudsaetninger. Metodisk arbejdes der saledes varieret og differentieret
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med udgangspunkt i elevernes individuelle ressourcer, hvilket er en del af SOSU Nords arbejder med
individuelle lzeringsstile.

6.b Logbog

Pa SOSU Nord anvendes der logbog som et redskab til laering. En logbog er en bog hvor eleven kan skrive
om de ting, vedkommende har beskaeftiget sig med bade i undervisningen og pa praktikpladsen.

En elev styrker sin laering nar han/hun reflekterer over det, som der lige er arbejdet med. Man kan sige at
eleven ”kaster tankerne tilbage” pa det han/hun lige har arbejdet med. Nar eleven bruge sin logbog skal
han/hun give sig selv mulighed for at reflektere over egen lzering.

Logbogen er et arbejdsredskab hvor man som elev pa SOSU Nord kan fglge sin egen udvikling i
uddannelsesforlgbet. Det kan veere meget leererigt at laese i logbogen efter noget tid — maske opdager
eleven ting, han/hun syntes var sveere i begyndelsen men som nu slet ingen betydning har mere.

Spergsmal eleven kan stille sig selv ved skrivning i logbog:

e Hvad har jeg leert i dag?

e Hvad var let? Hvad var sveert?
e Hvordan var min indsats?

e Hvordan kommer jeg videre?

7. Den personlige uddannelsesplan
Uddannelsesplanen skal med hensyn til grundforlgbet endvidere indeholde oplysninger om:

e grundforlgbets forventede varighed, begyndelses- og afslutningstidspunkt.

e elevens mal for grundforlgbet, herunder elevens uddannelsesgnsker eller uddannelsesvalg og
eventuelle gnsker om supplerende videreuddannelseskompetence.

e den undervisning, eleven har tilmeldt sig, herunder eventuelt projektarbejde og valg af valgfri
undervisning.

e de prgver, eleven skal deltage i.

e oplysninger om alternativt valg af skoleundervisning, hvis eleven ikke kan fortsaette i den primeert
gnskede uddannelse.

8. Bedpmmelsesplan
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Bedgmmelse er det praktiske og konstruktive redskab, der anvendes i forhold til elevens udvikling og
opnaelse af bade de personlige og faglige kompetencer. Den Igbende bedgmmelse er et centralt element i
skolens kvalitetssikring. Skolen foretager Ipbende og afsluttende bedgmmelser af elevens udvikling og
standpunkt i grundforlgbet efter reglerne om grundfag og reglerne om de enkelte uddannelser.

8.a Bedpmmelse af de enkelte fag

Grundfagene tilrettelaegges i henhold til bekendtggrelse om grundfag og centralt udarbejdede valgfag i
erhvervsuddannelserne. Grundfag omfatter praktisk og teoretisk undervisning, der bidrager til at give
erhvervsuddannelserne faglig bredde. Samtidig har grundfagene til formal at opfylde krav til
ungdomsuddannelserne, herunder med hensyn til at fremme den personlige udvikling, at bidrage til
studiekompetence og at give en forstaelse af samfundet og dets udvikling.

Bedgmmelsen af de enkelte fag foretages efter 12-skalaen. Pa SOSU Nord indgar endvidere udvalgte
personlige kompetencer med szerlig erhvervsfaglig relevans som en del af bedgmmelsesgrundlaget:

For begynderniveauet omfatter de personlige kompetencer:

Lyst til at seette sig ind i uddannelsens fundamentale kundskabs- og faerdighedsomrader, modtage/reagere
pa, vaere klar over, fglge med, vaere sig bevidst, opdage, acceptere, tage ansvar for Udvikle selvstaendighed

For rutineniveauet omfatter de personlige kompetencer:

Evne til selvstaendigt at saette sig ind i mere komplicerede problemstillinger, vaerdsaette, godtage/szette pris
pa, tage initiativ, se forbindelser, se forskelligheder, afggre, kommunikation med andre om Igsningen af
mere komplicerede problemstillinger, fleksibilitet, Omstillingsevne

For det avancerede niveau omfatter de personlige kompetencer:

Evne til selvstaendigt at tage ansvar, have en vardiforankret grundholdning, veelge, undersgge,
generalisere, gennemfgre, ggre sit eget, pavirke, udvise initiativ til selv at formulere og Igse faglige og
sociale opgaver og problemstillinger, kvalitetssans, kreativitet

8.b Afsluttende progve

Grundforlgbet afsluttes med et projekt, der danner grundlag for en prgve, hvor elevens tilegnelse af de
kompetencemal, som eleven skal opfylde ved overgang fra grundforlgb til hovedforlgb bedgmmes.
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Prgven falger reglerne i bekendtggrelse om prgver og eksamen i erhvervsrettede uddannelser.
Eksaminationen skal i almindelighed vare 30 minutter inklusiv votering. P4 SOSU Nord vil bedgmmelsen af
den afsluttende prgve ske efter 12-skalaen.

Elever, der har gennemfgrt supplerende grundforlgbsundervisning efter et afsluttet grundforlgb inden for
samme indgang, skal ikke afslutte undervisningen med et nyt grundforlgbsprojekt og — prgve.

Jf. bek nr. 163 af 07/03/2008 er det en betingelse for at pabegynde skoleundervisningen i hovedforlgbet
tandklinisk assistent og hospitalsteknisk assistent, at eleven har opnaet bestakarakter i grundforlgbets
afsluttende prgve. Det er saledes ikke et krav for at pabegynde skoleundervisningen i hovedforlgbet social-
og sundhedsuddannelsen eller paedagogisk assistentuddannelsen.

Det fremgar at hovedbekendtggrelsens § 62, at grundforlgbsbeviset udstedes pa baggrund af en
helhedsvurdering af, om eleven opfylder de mal, der er fastsat for at pabegynde et hovedforlgb. Der er ikke
et krav om, at eleven har bestaet prgven i grundforlgbsprojektet.

Det skal fremga af beviset, hvilke hovedforlgb eleven vil kunne fortsaette i pa tidspunktet for bevisets
udstedelse, jf. § 62, stk. 2.

8.c Bevis for gennemfgrelse af grundforlgb

Nar grundforlgbet er afsluttet, udsteder skolen et bevis for gennemfgrt grundforlgb, safremt eleven efter
skolens samlede vurdering har opnaet de ngdvendige faglige og personlige forudsaetninger for at kunne
fortseette i et hovedforlgb, herunder opfyldt eventuelle krav efter reglerne om den pageldende
uddannelse for den eller de uddannelser, eleven gnsker at fortsaette i.

Et bevis for gennemfgrt grundforlgb skal indeholde oplysning om de kompetencemal, som eleven har
opnaet, og om den valgfri undervisning, eleven har gennemfgrt, med angivelse af eventuelle standpunkts-
eller prgvekarakterer. Beviset skal indeholde oplysning om, hvilken eller hvilke hovedforlgb eleven vil
kunne fortsaette i pa tidspunktet for bevisets udstedelse.

Hvis eleven ved afslutningen af grundforlgbet ikke opfylder betingelserne for at kunne fortsaette i det
hovedforlgb, som elevens personlige uddannelsesplan retter sig mod, eller eleven afbryder grundforlgbet,
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udsteder skolen en erklaering med oplysning om den gennemfgrte undervisning og eventuelle prgver.
Eleven har ret til eventuelle beviser for enkeltfag, hvis der er grundlag for det.

9. Oversigt over fagfordeling
Grundfag:

Obligatoriske grundfag:

e Dansk niveau F
o Fgrstehjaelp og elementaer brandbekampelse (0,5 uge)

For at sikre, at eleverne nar de faelles kompetencemal, skal undervisningen desuden inddrage elementer fra
andre grundfag:

e Arbejdsmiljg (1 uge)

e Lzering, kommunikation og samarbejde (1 uge)
e Ergonomi

o |T

e Social- og samfundsfag

Omradefag og grundfag

For at sikre, at eleverne opnar de saerlige kompetencemal forud for hovedforlgbene psedagogisk assistent
og social- og sundhedsuddannelserne, skal inddrages elementer fra social- og sundhedsuddannelsernes og
padagogisk assistentuddannelsens grundfag og omradefag:

e Naturfag F niveau (sosu)

e Idreet F niveau (pau)

e Samfundsfag niveau F (pau)
e Aktivitetsfag

e Pzdagogik med psykologi
e Sundhedsfag

Fag: 20 uger SSH 20 uger PAU 40 uger 34 uger 2 sproget

Arbejdsmiljg

1 uge 1 uge 1 uge 1 uge 1 uge
Leering,
kommunikation og
samarbejde luge 1uge 1uge 1uge 1 uge
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Ergonomi
1 uge 1 uge 1 uge 1 uge 1 uge
Informationsteknologi | 1 uge 1 uge 1 uge 1 uge 1 uge
Dansk 2 uger 2 uger 4 uger 4 uger 4 uger
Erhvervsrettet
4 uger
andensprogsdansk
1. Hjeelp og brand
0,5 uge 0,5 uge 0,5 uge 0,5 uge 0,5 uge
Naturfag
2 uger 2 uger 2 uger 2 uger
Idreet
1 uge 1 uge 1 uge 1 uge 1 uge
Samfundsfag
1,5 uge 1,5 uge 1,5 uge 1,5 uge
Praktik 1 uger 1 uger 2+2 uger 2+2 uger 2+3+4+4 uger
Sundhedsfag 3 uger 3 uger 6 uger 5 uger 3 uger
Paedagogik m.
. 2 uger 2 uger 6 uger 4 uger 2 uger
psykologi
Aktivitets og
. 2,5 uger 3 uger 6 uge 4 uger 2 uger
praktiskfag
Samfundsfag 2 uger 2 uger 5 uger 4 uger 3 uger
| alt uger: 20 uger 20 uger 40 uger 34 uger 40 uger
Valgfag

Der er 2 x 1 uge til radighed for valgfag.

Skolen udbyder fglgende valgfag pa de laengere forlgb (over 20 uger):

10
November 2010




Engelsk:

En spandende uge hvor du arbejder med engelske gjne omkring bgrn og zldre.

Dag 1:

Dag 2:

Dag 3:

Dag 4:

Dag 5:

Kreativt vaerksted:

Du og din gruppe far brev fra USA. Det er en familie som gerne vil have informationer
om jeres bgrnehave/plejehjem.

Du og din gruppe skal derfor i Igbet af denne dag beskrive og lave en plan over jeres
bgrnehave/plejehjem —

| kan komme ind pa

- Beliggenhed

Hvor mange og hvem bruger stedet

- Fysiske omgivelser

- Maltider

- Indretningen af institutionen

- Ansatte

- Dagens rytme

Ud fra jeres beskrivelse skal | formulere et svarbrev til den amerikanske familie.
Dagen afsluttes med oplasning af gruppernes breve.

Dagen indledes med at lzese tekster, der handler om gamle mennesker eller bgrn.
Med disse som inspiration skal du beskrive en beboers eller et barn og dens families
livshistorie.

Dagen afsluttes med at beskrivelserne fortelles for de andre.

Du og din gruppe skal beskrive og planlaegge en uges aktiviteter pa jeres institution.
Den skal indeholde sang, fysik aktivitet og oplaesning i aktiviteterne.
Dagen afsluttes med at aktiviteterne prgves pa de andre. (1-2 aktivitet per gruppe)

Familien fra USA kommer pa visit. Planlaeg en endagsudflugt for en gruppe af
bgrnene/beboerne sammen med denne familie.

Ting | skal taenke pa:

- Sted

- Priser/gkonomi

- Kgrsel

- Maltider

- Seveerdigheder

- Saerlige hensyn

Skriv et udfgrligt program for dagen. Vi afslutter dagen med at | fremlaegger denne for
hinanden. Hvilken udflugt vi | helst deltage i?

Familien fra USA tilbringer en dag pa institutionen. Planlaeg et lille teaterstykke som
skal opfg@res for familien.
Dagen og ugens engelske univers afsluttes med generalprgve pa teaterstykkerne.

Niveau: Begynder, let gvet.

Mal: At eleven:
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e Opnarindsigt i en given aktivitets betydning for livsudfoldelse
e Opleve hvordan tid og sted forsvinder i den kreative proces
e Opdage nye sider af sig selv igennem aktiviteten

Eksempel pa indhold i kreativt veerksted:
Emne: Akvarel

Dag 1 Teoretiske oplaeg — farvelaere — komposition — teknikker.

Dag 2 Udgangspunkt i opsaetninger. Lys og skygge. Finde motiv

Dag 3 Selvsteendig opgave

Dag 4 Selvsteendig opgave. Ramme, passepartout. Planlaegge udstilling.
Dag 5 Udstilling med besggende. Evaluering.

Matematik:

Mal: At give de enkelte elever mulighed for, at opna den viden og de faerdigheder, den enkelte har behov
for, iseer med henblik pa, at kunne gennemfgre uddannelsen pa SOSU eller PAU.

Metode:

Med udgangspunkt i elevens dagligdag og nuvarende matematisk niveau, tilretteleegge
undervisningsforlgb for den enkelte elev.

Sa vidt det er muligt anvendelse konkretmateriale.

Workshops

Undervisningen vil vaere meget differentieret, da der skal tages hensyn til den enkelte elevs faggnsker og
niveau.

Tilbud/indhold:

De 4 regnearter.

Bgrnehaveudflugt/lejerskole pa 3 dage.

e Oplaeg med gennemgang af de 4 regnearter
e Indkgbsmaengder
e Priser

Brgk/procent/decimaltal.
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Kostberegninger

e Oplaeg med gennemgang af brgk/procent/decimaltal
e Plejehjemsbeboers dagskost

e Mangder

e Energiberegning

e Energi%

e Evt. med Regneark (Excel).

@konomi (budget, lan, afbetaling m.m.)
Kgb en ny computer

e Forudsztning: Kendskab til de 4 regnearter og procentregning

Sammenligning af finansieringsmuligheder
Kontant

Afbetaling

Banklan

O O O

Excel regneark
Anvendelsen af regneark
Hvor kan det bruges?

e Regnskab/budgetlaegning
e Kostberegning
e Laneafskrivning

* m.m.

Geometri (figurer, m.m.)
Indret en legeplads
Algebra (bogstavregning, grafer)

Valuta

IT

Overordnet mal: at give eleven mulighed for at tilegne sig IT kompetencer, der findes ngdvendige pa
hovedforlgbet.

Alm. Tekstbehandling:
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e Word

e Powerpoint

e Vedhafte filer til mails
e  Typografi

e Kildeangivelse

e  Kopi/ print pa skolen

Segekriterier:

e Google
e  Kritisk sggning
e Sggning i sosunords bibliotekets database

Dokumentation:

e Casearbejde
e Introduktion til IT i institutionerne
e Etik

Tips og tricks:

I-tunes
e Filmstriben

e Youtube
e Bonanza
e Netikette

e Sproget.dk
e Adgangforalle
e Lligetil.nu

Opdatering:
e Elevplan

e Kursistintra
e Kopi/ print pa skolen

10. Mal for undervisningen

10.a Fra kompetencemal til laeringsmal
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De felles kompetencemal — indgangen sundhed, omsorg og paedagogik

De faelles kompetencemal:

Leeringsmal:

1. Mgde andre mennesker pa en etisk og
respektfuld made samt forsta betydningen af egen
rolle i mgdet med andre mennesker.

1. Du skal vise og vide, hvordan man opfgrer sig
ordentligt overfor andre mennesker.

2. Medvirke ved sikkerheds- og sundhedsmaessige
opgaver og til, at arbejdsmiljparbejdet sker
systematisk svarende til grundfaget Arbejdsmiljg
(1 uge)

2. Du skal veere med til, at alle fgler sig sikre og
trives pa klassen og i andre sammenhang.

3. Anvende viden om laereprocesser og fungere
hensigtsmaessigt i samarbejdssituationer samt
kommunikere og samarbejde under hensyntagen til
menneskers forskellighed svarende til malene for
grundfaget Leering, kommunikation og samarbejde
(1 uge)

3. Du skal kunne indga i det gode samarbejde og
bruge din viden omkring kommunikation, sa alle
deltager, bliver set, hgrt og forstaet.

Du skal vide, hvordan du lzrer, og du skal leve op til
de krav, der stilles, nar du tager en uddannelse.

4. Med henblik pa at sikre en optimal ergonomisk
adfeerd anvende viden om kroppens opbygning og
psykens funktion i forhold til arbejdets udfgrelse
samt arbejdsstedets indretning svarende til
grundfaget Ergonomi.

4. Du skal kunne bruge kroppen rigtigt og anvende
din viden om indretning og redskaber, sa du ikke far
arbejdsskader.

5. Anvende IT til Igsning af arbejdsopgaver svarende
til grundfaget Informationsteknologi (uden for
niveau).

5. Du skal kunne vaelge og anvende relevante IT
veerktgjer, nar du laver opgaver.

De szerlige kompetencer forud for den paedagogiske assistentuddannelse.

De szerlige kompetencemal:

Leeringsmal:

1. Forsta betydningen af at veelge hensigtsmaessig
livsstil ud fra viden om hvad kost og motion betyder
for fysisk og psykisk velvaere og hvordan det kan
understgtte et godt arbejdsliv.

1. Du skal forsta og kunne forklare, hvad du skal
gore for at leve et sundt liv - privat og pa arbejde.

2. Anvende grundlaeggende padagogiske og
psykologiske begreber til at forsta menneskers
forskellighed og til at vaere bevidst om egne
livsvaerdier og holdninger.

2. Du skal vise, du kan lytte til og rumme andres
meninger.

Du skal kunne give udtryk for egne holdninger og
meninger og forklare det med paedagogiske og
psykologiske begreber.
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3. Medbvirke til at i gangsaette aktiviteter for andre
ud fra aktiviteters betydning for menneskers
sundhed og trivsel i hverdagen, samt blive
opmaerksom pa betydningen af selv at have et
aktivt liv.

3. Du skal sammen med andre vaere med til at
planlaegge og gennemfgre aktiviteter, og du skal
kunne forklare, hvorfor disse er vigtige for din og
andres sundhed og trivsel.

4. Forsta baggrunden for anerkende
kommunikation og indga i kommunikation, der
understgtter anerkende relationer.

4. Du skal forklare, hvorfor man skal tale og lytte
med respekt, selv om man er uenig.

Du skal tale med andre, sa de oplever at blive hgrt,
selv om | ikke er enige.

5. Forst& betydningen af at arbejde med
konflikthandtering.

5. Du skal forklare, hvorfor det er vigtigt at lgse
uvenskab og leve med uenigheder.

6. Identificere forhold omkring sundhed og pege pa
sundhedsopgaver indenfor det psedagogiske
omrade og omsorgsomradet pa baggrund af
kendskab til faktorer, der pavirker menneskers
sundhedstilstand.

6. Du skal vide og vise, hvad der skal til for at
forebygge sygdom og fremme sundhed i din kontakt
med andre mennesker.

7. Finde motivation og lyst til gennem fysisk
aktiviteter at opna en god fysisk form og udfolde sig
kreativt gennem idreet og beveegelse alene eller i
samarbejde med andre, svarende til Idreet pa E
niveau.

7. Du skal vide, hvad der sker med kroppen, nér du
er fysisk aktiv.

Du skal selv veere fysisk aktiv og vise, at du har
lysten til at forbedre din egen fysiske form.

8. Vurdere grundleeggende samfundsmaessige,
samfundsgkonomiske og sociale forhold og deres
betydning for den enkelte og samfundet som helhed,
svarende til grundfaget Samfundsfag F niveau.

8. Du skal vide og forklare, hvordan vores samfund
fungerer grundleeggende - bade for dig selv og
andre.

De sarlige kompetencemal forud for social- og sundhedshjalperuddannelsen.

De szerlige kompetencemal:

Leeringsmal:

1. Veelge hensigtsmaessig livsstil ud fra viden om
kost og motions betydning for fysisk og psykisk
velvaere, og hvordan det kan understgtte et godt
arbejdsliv.

1. Du skal vise og vide, hvad du skal ggre for at leve
et sundt liv - privat og pa arbejde.

2. ldentificere elementaere sundhedsopgaver inden
for pleje- og omsorgsomradet pa baggrund af
kendskab til faktorer, der pavirker menneskers
sundhed.

2. Du skal vide og forklare, hvad der grundlaeggende
skal til for at arbejde sygdomsforebyggende og
sundhedsfremmende.

3. Se sammenhange mellem individ, familie og

3. Du skal have kendskab til og kunne tage stilling til
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samfund og har kendskab til og kan tage stilling til
samfundsmaessige problemer inden for pleje- og
omsorgsomradet.

de problemer, man inden for pleje- og
omsorgsomradet arbejder med - som enkelt person,
familie og samfund.

4. Anvende grundlaeggende paedagogiske og
psykologiske begreber til at forstd menneskers
forskellighed og til at vaere bevidst om egne
livsvaerdier og holdninger.

4. Du skal vise, du kan lytte til og rumme andres
meninger.

Du skal kunne give udtryk for egne holdninger og
meninger, og du skal kunne forklare det med
paedagogiske og psykologiske begreber

5. Medvirke til at igangseaette aktiviteter for andre
ud fra aktiviteters betydning for menneskers
sundhed og trivsel i hverdagen, samt blive
opmaerksom pa betydningen af selv at have et
aktivt liv.

5. Du skal sammen med andre vaere med til at
planlaegge og gennemfgre aktiviteter, og du skal
kunne forklare, hvorfor disse er vigtige for din og
andres sundhed og trivsel.

6. Forsta betydningen af at arbejde med
konflikthandtering.

6. Du skal forklare, hvorfor det er vigtigt at lgse
uvenskab og leve med uenigheder.

7. Inddrage relevant naturfaglig viden svarende til
Naturfag, niveau F, i behandlingen af
sundhedsfaglige emneomrader.

7. Du skal vise din naturfaglige viden i dine opgaver
og fremlaeggelser.

10.b Dansk

Formal

Formalet med faget er at styrke elevens sproglige bevidsthed og faerdigheder, sa eleven bliver bedre til at

formulere sig mundtligt og skriftligt og til at lytte til og laese forskellige teksttyper med forstaelse og

udbytte. Formalet er endvidere at styrke elevens forudseetninger for at udnytte det danske sprog i

uddannelses- og arbejdsmaessige sammenhaenge og for erkendelse, oplevelse, tolerance og feellesskab.

Niveauer og vejledende uddannelsestid
Niveau F: 2,0 uger

Niveau E: 2,0 uger

Niveau D: 2.0 uger

Niveau C: 2,0 uger

Niveau F

Undervisningens mal
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Undervisningens mal er, at eleven kan

1. anvende det skrevne og talte sprog hensigtsmaessigt og med en rimelig grad af korrekthed i
erhvervsfaglige, uddannelsesmaessige og almene sammenhange,

2. anvende det talte og skrevne sprog med bevidsthed om sproglige normer og vilkar i
erhvervsfaglige, uddannelsesmaessige og almene sammenhange,

3. redeggre for og indga i dialog om egne og andres skriftlige produkter, herunder om skriveformal og

malgruppe, valg af sprog og udtryksform samt sproglig form og indhold,

leese med sikkerhed, forstaelse, indlevelse og eftertanke,

udveelge, fastholde og redeggre for det vaesentlige i en lzaest, set og hgrt tekst,

analysere og tage stilling til forskellige teksttypers indhold, form, budskab og perspektiv,

anvende feerdigheder i faglig laesning og i mundtlig og skriftlig kommunikation med relevans for den

N o w s

erhvervsfaglige uddannelse og profession,

8. anvende relevant leesestrategi i forhold til almindelige teksttyper og leeseformal i erhvervsfaglige,
uddannelsesmaessige og almene sammenhange,

9. anvende relevante tale-, lytte- og skrivestrategier i forhold til emne og formal i erhvervsfaglige,
uddannelsesmaessige og almene sammenhange,

10. anvende IT til relevant kommunikation og informationssggning og

11. anvende sin kommunikative forstaelse til nytte for samarbejdet og samveaeret med andre.

Rammer for valg af indhold
Leesning og tekstarbejde
Undervisningen omfatter laesning og arbejde med tekster samt mundtlig og skriftlig fremstilling.

Tekster og mundtligt stof af relevans for den uddannelse eller det uddannelsesomrade, eleven har valgt,
skal have vaegt i undervisningen.

Tekstarbejdet omfatter forskellige medier samt erhvervskommunikative, massekommunikative og litteraere
teksttyper. Herudover omfatter tekstarbejdet brug af grundlaeggende danskfaglige metoder og redskaber
til analyse, forstaelse og perspektivering af tekster.

Tekster fra nyeste tid vaegtes i undervisningen.
Billeder indgar blandt teksterne.

Der arbejdes med lasestrategier.

Mundtlig fremstilling

Mundtlig fremstilling omfatter elevens feerdighed i at anvende talesproget hensigtsmaessigt og i at lytte og
forsta ved samtale og mundtlig fremlaeggelse.

Der arbejdes med lytte- og talestrategier.

Skriftlig fremstilling
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Skriftlig fremstilling dyrker elevens feerdighed i at udtrykke sig med sans for forskellige teksttypers saerlige
former og muligheder. Eksempler pa faglig skrivning og formidling inden for den uddannelse, eleven har
valgt, skal indga.

Der arbejdes med sprogrigtighed, grammatik og retstavning.
Der arbejdes med skrivestrategier.

Dokumentation

Eleven dokumenterer Igbende sit arbejde med faget.

Det skriftlige arbejde omfatter processkrivning og faglig skrivning. Mindst én skriftlig opgave skal
repraesentere skrivning pa tvaers af dansk og et eller flere andre fag.

Dokumentationen opsamles i elevens portfolio, der indgar i den mundtlige eksamen.
Niveau E
Undervisningens mal

Undervisningens mal er, at eleven kan

1. anvende det skrevne og talte sprog hensigtsmaessigt og korrekt i erhvervsfaglige,
uddannelsesmaessige og almene sammenhange,

2. anvende det skrevne og talte sprog med bevidsthed om sproglige normer og vilkar i
erhvervsfaglige, uddannelsesmaessige og almene sammenhange,

3. redeggre for og indga i dialog om egne og andres skriftlige produkter, herunder om skriveformal og
malgruppe, valg af sprog og udtryksform samt sproglig form og indhold,

4. laese med sikkerhed, hurtighed, forstaelse, indlevelse og eftertanke,

5. udveelge, fastholde og redeggre for det vaesentlige i en laest, set og hgrt tekst,

6. analysere, tage stilling til og reflektere over forskellige teksttypers indhold og form, budskab og
perspektiv,

7. styre en skriveproces med defineret mal,

8. anvende relevant leesestrategi i forhold til teksttyper og laeseformal i erhvervsfaglige,
uddannelsesmaessige og almene sammenhange,

9. anvende relevante tale-lytte- og skrivestrategier i forhold til emne og formal i erhvervsfaglige,
uddannelsesmaessige og almene sammenhange,

10. anvende IT til relevant kommunikation og informationssggning og

11. anvende sin kommunikative forstaelse til nytte for samarbejdet og samvaeret med andre.

Rammer for valg af indhold
Laesning og tekstarbejde
Undervisningen omfatter laesning og arbejde med tekster samt mundtlig og skriftlig fremstilling.

Tekster og mundtligt stof af relevans for den uddannelse eller det uddannelsesomrade, eleven har valgt,
skal have vaegt i undervisningen.
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Tekstarbejdet omfatter forskellige medier samt erhvervskommunikative, massekommunikative og litteraere
teksttyper. Herudover omfatter tekstarbejdet brug af grundlaeggende danskfaglige metoder og redskaber
til analyse, forstaelse og perspektivering af tekster.

Tekster fra nyeste tid vaegtes i undervisningen.
Billeder indgar blandt teksterne.

Der arbejdes med tekst- og kommunikationsformer i relation til virksomhedens interne og eksterne
kommunikation.

Der arbejdes med laesestrategier.
Mundtlig fremstilling

Mundtlig fremstilling omfatter elevens faerdighed i at anvende talesproget pa en hensigtsmaessig made og i
at lytte og forsta ved samtale og mundtlig fremlaeggelse.

Der arbejdes med lytte- og talestrategier.
Skriftlig fremstilling

Skriftlig fremstilling dyrker elevens faerdighed i at udtrykke sig med sans for forskellige teksttypers szerlige
former og muligheder. Eksempler pa faglig skrivning og formidling inden for den uddannelse, eleven har
valgt, skal indga.

Der arbejdes med sprogrigtighed, grammatik og retstavning.
Der arbejdes med skrivestrategier.

Dokumentation

Eleven dokumenter Igbende sit arbejde med faget.

Det skriftlige arbejde omfatter processkrivning og faglig skrivning. Mindst én skriftlig opgave skal
reprasentere skrivning pa tvaers af dansk og et eller flere andre fag.

Dokumentationen opsamles i elevens portfolio, der indgar i den mundtlige eksamen.
Afsluttende bedgmmelse — geeldende for niveau F og E

Der gives en afsluttende standpunktskarakter. Standpunktskarakteren udtrykker elevens standpunkt i
forhold til fagets mal.

10.c Erhversrettet andensprogsdansk

Formal
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Formalet med faget er at styrke elevens kommunikative, sproglige og kulturelle kompetencer, sa eleven kan
leese, skrive, tale og lytte til og forsta dansk i ssmmenhange, der vedrgrer uddannelse, arbejde, erhvervsliv
og samfund.

Faget styrker elevens forudsaetninger for at kunne gennemfgre en erhvervsuddannelse og varetage
arbejdsopgaver, hvori dansk indgar, og for at kunne fungere som aktgr i erhvervslivet og som borger i
samfundet. Faget styrker dermed elevens mobilitet i forhold til det danske arbejdsmarked.

Niveau og vejledende uddannelsestid

Niveau F: 4,0 uger
Niveau F med en varighed pa 4,0 uger er for elever med ringe forudsaetninger i forhold til niveauet.

Niveau F
Undervisningens mal

Undervisningens mal er, at eleven kan

1. anvende sproget hensigtsmaessigt i almindelige situationer i uddannelse, arbejde, erhvervsliv og
samfund

anvende et enkelt sprog i almindelige situationer i uddannelse, arbejde, erhvervsliv og samfund
anvende enkle, hensigtsmaessige tale-, skrive-, lytte- og laesestrategier

anvende savel verbale som nonverbale strategier

forsta talt sprog i almindelige situationer i uddannelse, arbejde, erhvervsliv og samfund

leese og forsta enkle tekster i relation til elevens uddannelse

skrive enkle informationer fra uddannelse, arbejde, erhvervsliv og samfund

tale i et enkelt sprog om uddannelse, arbejde, erhvervsliv og samfund

W o N R WN

anvende sproglig opmaerksomhed i almindelige situationer i uddannelse, arbejde, erhvervsliv og
samfund

10. anvende viden om egen og andres kultur i uddannelse, arbejde, erhvervsliv og samfund

11. anvende it til kommunikation, informationss@gning, sprogtraening og tekstproduktion.

Rammer for valg af indhold

Sprogbrug

Undervisningen i erhvervsrettet andetsprogsdansk tager udgangspunkt i brugen af dansk til faglige og
fagsproglige formal i savel formelle som uformelle sammenhaenge inden for uddannelse, arbejde,
erhvervsliv og samfund.

Indhold
| undervisningen i erhvervsrettet andetsprogsdansk arbejdes med fglgende indholdsomrader:
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- fagene og den faglige uddannelse
- virksomheder og brancher
- kultur og samfund

Undervisningen tager udgangspunkt i tekster og emner, der understgtter elevens opfyldelse af malene for
den faglige uddannelse, som eleven er i gang med.

Dokumentation

Eleven dokumenterer Igbende sit danskfaglige arbejde.

Casearbejde

En eller flere virksomheder, brancher eller lignende danner udgangspunkt for elevens arbejde med
caseopgaver.

Afsluttende bedgmmelse

Skolen kan vaelge at afslutte faget med en standpunktskarakter. Eleven bedgmmes i henhold til fagets mal.

11. Elevens arbejdstid

Der skemalagges 30 lektioner pr. uge hvoraf 2 lektioner tirsdag over middag er uden leererdakning.
Desuden vil der ud af de 30 lektioner blive tilrettelagt 2-4 lektioner som lektiecafe. Der af saettes derudover
7 lektioner til forberedelse/lektielaesning.

12. Overgangsordning

Denne lokale undervisningsplan geelder for elever, der pabegynder uddannelsen efter den 25. januar 2010.
Planen revideres Igbende i forhold til resultater af Isbende evalueringer og kvalitetsmalinger. Revisionerne
drgftes pa mgder med det lokale uddannelsesudvalg.
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