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Beskrivelse
Du vil her opna de kompetencer, du skal besidde for at starte pa hovedforlgbet inden for det paedagogiske

omrade.

Indgang
Sundhed, omsorg og paedagogik (08/2009)

Hovedforlgb, som uv-forlgbet retter sig mod
Den paedagogiske assistentuddannelse (03/2010)

Specialer, som uv-forlgbet retter sig mod

Den paedagogiske assistentuddannelse

Aktivitetsafdeling
Aktivitetsafdeling:

SosuNord

Bundne laeringsaktiviteter

Leeringsaktivitet GF 20 PAU Lzeringsaktivitet 1: Velkommen til Grundforigbet

Varighed 2 uger
Tekst

Elevrettet beskrivelse:

Du vil fa en introduktion til skolen og din uddannelses indhold, form og mal.

Leeringselementer
Leeringselement GF 34 Laeringselement 1.1: Velkommen til Grundforlgbet

Varighed 2 uger
Tekst

Elevrettet beskrivelse:
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Velkommen til starten pa din nye uddannelse. Du skal gennem forskellige aktiviteter lsere skolen, dine
undervisere og holdkammerater at kende.

Du far overblik over det, du skal igennem pa Grundforlgbet.

Vi skal sammen finde ud af, hvad du kan, og hvad du skal blive bedre til.

Du vil komme igennem fglgende:

Introduktion og forventninger til hinanden, laererne, skolen og uddannelsen.
Introduktion til IT, bibliotek, mentorordning og laese- uddannelses- og erhvervsvejledere.
Studieteknik.

Introduktion til og arbejde med de feelles og sarlige kompetence mal.
Kompetenceafklaring.

Leeringsmal:

Laering, kommunikation og samarbejde:

Du skal vise og vide, hvordan man opfgrer sig ordentligt overfor andre mennesker.
Arbejdsmiljg:

Du skal vaere med til, at alle fgler sig sikre og trives pa klassen og i andre sammenhange.
Informationsteknologi:

Du skal kunne vaelge og anvende relevante IT vaerktgjer, nar du laver opgaver.
Grundfag:

Dansk:

Anvende relevant laesestrategi i forhold til almindelige teksttyper og leeseformal i erhvervsfaglige,
uddannelsesmaessige og almene sammenhange.

Anvende IT til relevant kommunikation og informationssggning

Evaluering:

Temaet afrundes med en samtale med din kontaktlzaerer, hvor dine kompetencer afklares, og fremtiden i
grundforlgbet drgftes og besluttes.

UVM-fag og malpinde
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UVM-fag Malpinde og Delmalpinde Periode

Dansk niveau F 17 Eleven kan anvende laesestrategi i forhold til almindelige teksttyper 15/05-06
(Fagnr. 23004) og laeseformal i erhvervsfaglige uddannelsesmaessige og almene
sammenhange.

19 Eleven kan anvende IT til relevant kommunikation og 15/05-06
informationssggning.

Kompmal: 1039 1 Eleven kan mgde andre mennesker pa en etisk og respektfuld made 01/07-08
(Fagnr. 07507) samt forsta betydningen af egen rolle i mgdet med andre
mennesker.

2 Eleven kan medvirke ved sikkerheds- og sundhedsmaessige opgaver 01/07-08
og til at arbejdsmiljgarbejdet sker systematisk svarende til
grundfaget Arbejdsmiljg (1 uge).

5 Eleven kan anvende IT til Igsning af arbejdsopgaver svarende til 01/07-08
grundfaget Informationsteknologi (uden for niveau).

Laeringsaktivitet GF PAU 20 Laeringsaktivitet 2: Leering og samarbejde

Varighed 4 uger

Tekst

Du skal blive bevidst om hvordan du lzrer og kan anvende kommunikations- og samarbejds-veerktgjer.

Leeringselementer
Laeringselement GF PAU 20 Lzringselement 2.1: Leering og samarbejde.

Varighed 4 uger
Tekst

Elevrettet beskrivelse:

Tag med pa en rejse ud i kommunikationens og samarbejdets kunst. Her bliver det spaendende at finde ud
af, hvordan du og dine medstuderende laerer pa forskellig made.
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Du skal lzere at bruge veerktgjer, sa du bliver din egen leeremester.
Du tager de f@rste skridt ind i din nye rolle som professionel.

"Mennesker mgdes, og sgd musik opstar”! Men nar mennesker er sammen, kan der ogsa opsta
stridigheder - og hvad ggr vi sa?

Du vil komme igennem fglgende:

e lring.

e Leeringsstile.

e  Grupper/roller og gruppearbejde.
e Refleksion — logbogsskrivning.

e Samarbejde.

e Samarbejdsaftale.

e Det gode team samarbejde.

e Relationer — private/professionelle.
e Omsorg og behov.

e Egenomsorg.

e Anerkendelse og respekt.

e Selvveerd og selvtillid.

e Empati.

e Etik, normer og veerdier.

e Kommunikationsformer.

e Kommunikation og fglelser.

e Anerkendende kommunikation.

e Den gode samtale.

e  Aktiv lytning.

e Konflikter: Former, mgnstre og handtering.
e Vold og forebyggelse af vold.

e Menneskets psykiske udvikling.

e Dansk.

Leeringsmal:

Laering, kommunikation og samarbejde:

Du skal kunne indga i det gode samarbejde og bruge din viden omkring kommunikation, sa alle deltager,

bliver set, hgrt og forstaet.
Du skal vide, hvordan du lzerer, og du skal leve op til de krav, der stilles, nar du tager en uddannelse.

Padagogik med psykologi:
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Du skal vise, du kan lytte til og rumme andres meninger.

Du skal kunne give udtryk for egne holdninger og meninger, og du skal kunne forklare det med
padagogiske og psykologiske begreber.

Du skal forklare, hvorfor man skal tale og lytte med respekt, selv om man er uenige.

Du skal tale med andre, sa de oplever at blive hgrt, selv om | ikke er enige.

Du skal forklare, hvorfor det er vigtigt at Igse uvenskab og leve med uenigheder.
Grundfag:

Dansk.

Laese med sikkerhed, forstaelse, indlevelse og eftertanke.

Udvzelge, fastholde og redeggre for det vaesentligt i en laest, set og hart tekst.

Analysere og tage stilling til forskellige teksttypers indhold, form, budskab og perspektiv.

Anvende sin kommunikative forstaelse til nytte for samarbejdet og samvaeret med andre.

Evaluering:

Nar du er naet til vejs ende i temaet, vil du fa en samtale med din kontaktleerer.

Samtalen vil tage udgangspunkt i de observationer, der er gjort undervejs af dine undervisere, og i de
produkter du har lavet i form af opgaver — bade dem du har lavet alene og i samarbejde med andre.

Samtalen afrundes med en vurdering af, om du har naet malene for temaet, og hvordan du skal arbejde
videre frem

UVM-fag og malpinde
UVM-fag Malpinde og Delmalpinde Periode

Dansk niveau F 13 Eleven kan leese med sikkerhed, forstaelse, indlevelse og eftertanke. 15/05-06
(Fagnr. 23004)

14 Eleven kan udveelge, fastholde og redeggre for det vaesentligsteien 15/05-06
leest, set og hgrt tekst.

15 Eleven kan analysere og tage stilling til forskellige teksttypers 15/05-06
indhold, form, budskab og perspektiv.

20 Eleven kan anvende sin kommunikative forstaelse til nytte for 15/05-06
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UVM-fag Malpinde og Delmalpinde
samarbejdet og samvaret med andre.

Kompmal: 1039 3 Eleven kan anvende viden om laereprocesser og fungere

(Fagnr. 07507) hensigtsmaessigt i samarbejdssituationer samt kommunikere og
samarbejde under hensyntagen til menneskers forskellighed
svarende til malene for grundfaget Laering, kommunikation og
samarbejde (1 uge).

Kompmal: 2002 2 Eleven kan anvende grundleeggende paedagogiske og psykologiske
(Fagnr. 07618) begreber til at forsta menneskers forskellighed og til at blive bevidst
om egne livsvaerdier og holdninger.

4 Eleven kan forsta baggrunden for anerkendende kommunikation og
indga i kommunikation, der understgtter anerkendende relationer.

5 Eleven kan forsta betydningen af at arbejde med konflikthandtering.

Leeringsmiljg
Generelt om laeringsmiljget

Undervisningsform
Problembaseret lzering, klasseundervisning, vejledning, praktiske gvelser og studiebesgg
Arbejdsformer
Gruppearbejde, individuelt arbejde og oplaeg
Laereropgaver
Vi vil:
e igangsatte oginspirere

e give faglige oplaeg
e vejlede og stgtte gruppen og den enkelte elev i laereprocessen

Periode

01/07-08

01/07-08

01/07-08

01/07-08

o tilrettelegge undervisningsmiljget saledes, at den enkelte elev far mulighed for at udvikle sine

kompetencer
e vise respekt for den enkelte elev

Elevopgaver

Du skal:

e deltage aktivt i undervisning, gruppearbejde og praktiske gvelser
e vere interesseret, lyttende og spgrgende
e deltage aktivt i evaluering
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e arbejde aktivt med din egen laeringsstil

e opsgge og modtage vejledning

e vise respekt for elevkammerater og skolens personale
e arbejde med din faglige og personlige udvikling

Elevaktiviteter

Der kan veere mulighed for gruppearbejde og individuelt arbejde, praktiske gvelser, studiebesgg,
inddragelse af leringsstile.

Elevens mulighed for selv at praege forlgbet
Der kan veere mulighed for valg af cases, emner og problemstillinger samt produkter.
Krav til produktet

Der kan veere mulighed for at arbejde med skriftlige opgaver, produktion af pjecer og foldere, rollespil,
demonstration af faerdigheder, debat og vidensdeling, plancher og IT-praesentationer mv.

Krav til processen

At eleverne tager medansvar for at nd malene for laeringsaktiviteten. Eleven skal udvikle deres faglige og
praktiske kompetencer. Der stilles krav til samarbejdsevne, initiativ og ansvarlighed.

Evaluering

Evaluering vil forega Igbende som en del af undervisningen, ved samtaler omkring de praktiske opgaver, din
aktivitet i forbindelse med teoretiske oplaeg samt din indsats og aktivitet i gruppearbejdet.

Laeringsaktivitet GF PAU 20 Laeringsaktivitet 3: Sundhed, livstil, aktivitet og mennesket i
samfundet.

Varighed 11 uger (inkl. 1 uges praktik)

Tekst

Du vil komme til at arbejde med sundhed, livsstil og aktiviteters betydning for mennesket, efterfglgende vil
du komme til at arbejde med arbejdsmarkedets opbygning og muligheder, inden du skal ud og maerke
verden i din praktik.

Leeringselementer
Leeringselement GF PAU 20 Laringselement 3.1: Sundhed, livsstil og aktiviteter.

Varighed 7 uger
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Tekst

Elevrettet beskrivelse:

Sundhed - kan det veaere sjovt? Haenger din livsstil sammen med din sundhed? Skal du aendre livsstil?

Vi undersgger begreberne sundhed, livsstil og aktivitet, og fgr du ved af det, cykler du i skole og deler
KRAM ud ©

Du vil komme igennem fglgende:

e Sundhed og faktorer der pavirker sundheden.
e Sundhed set med samfundets gjne.

e Arbejdet med sundhed i Danmark.

e Det danske sundhedsvaesen.

e Livsstil i de forskellige livsfaser.

e Livsstilssygdomme.

e KRAMS.

e Bgrn og unges fysiske, psykiske og sociale udvikling.
e  Aktiviteter — fysisk, psykisk og socialt.

e Netvaerk.

e At aktivere andre.

e Aktiviteter i daginstitutioner.

e |dreet.

e Traening — puls — kondition.

e Dansk.

Leeringsmal:

Ergonomi:

Du skal kunne bruge kroppen rigtigt og anvende din viden om indretning og redskaber, sa du ikke far
arbejdsskader.

Sundhed:
Du skal forsta og kunne forklare, hvad du skal ggre for at leve et sundt liv — privat og pa arbejde.

Du skal vide og vise, hvad der skal til for at forebygge sygdom og fremme sundhed i din kontakt med andre
mennesker.

Aktivitet:

Du skal sammen med andre vaere med til at planlaegge og gennemfgre aktiviteter og kunne forklare,
hvorfor disse er vigtige for din og andres sundhed og trivsel.
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Idraet:

Du skal vide, hvad der sker med kroppen, nar du er fysisk aktiv.

Du skal selv veere fysisk aktiv og vise, at du har lysten til at forbedre din egen fysiske form.
Grundfag:

Dansk.

Anvende det talte og skrevne sprog med bevidsthed om sproglige normer og vilkar i erhvervsfaglige,
udannelsesmaessige og almene sammenhange.

Redeggre for og indga i dialog om egen og andres skriftlige produkter, herunder om skriveformal og
malgruppe, valg af sprog og udtryksform samt sproglig form og indhold.

Udvzlge, fastholde og redeggre for det vaesentlige i en lzaest, set og hgrt tekst.

Anvende faerdigheder i faglig laesning og i mundtlig og skriftlig kommunikation med relevans for den
erhvervsfaglige uddannelse og profession.

Evaluering:

Nar du er naet til vejs ende i temaet, vil du fa en samtale med din kontaktleerer.

Samtalen vil tage udgangspunkt i de observationer, der er gjort undervejs af dine undervisere, og i de
produkter du har lavet i form af opgaver — bade dem du har lavet alene og i samarbejde med andre.

Samtalen afrundes med en vurdering af, om du har ndet malene for temaet, og hvordan du skal arbejde
videre frem

UVM-fag og malpinde
UVM-fag Malpinde og Delmalpinde Periode

Dansk niveau F 11 Eleven kan anvende det talte og skrevne sprog med bevidsthed om  15/05-06
(Fagnr. 23004) sproglige normer og vilkar i erhvervsfaglige uddannelsesmaessige og
almene sammenhange.

12 Eleven kan redeggre for og indga i dialog om eget skriftlige produkt, 15/05-06
herunder om skriverformal og malgruppe, valg af sprog og
udtyrksform samt sproglig form og indhold.

14 Eleven kan udvzelge, fastholde og redeggre for det vaesentligste ien  15/05-06
leest, set og hgrt tekst.
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UVM-fag Malpinde og Delmalpinde Periode

16 Eleven kan anvende faerdigheder i faglig laesning og i mundtlig og 15/05-06
skriftlig kommunikation med relevans for den erhvervsfaglige
uddannelse og profession.

Kompmal: 1039 4 Eleven kan med henblik pa at sikre en optimal ergonomisk adfzerd 01/07-08
(Fagnr. 07507) anvende viden om kroppens og psykens funktion i forhold til

arbejdets udfgrelse samt arbejdsstedets indretning svarende til

grundfaget Ergonomi.

Kompmal: 2002 1 Eleven kan forsta betydningen af at vaelge hensigtsmaessig livsstil ud 01/07-08
(Fagnr. 07618) fra viden om, hvad kost og motion betyder for fysisk og psykisk
velvaere, og hvordan det kan understgtte et godt arbejdsliv.

3 Eleven kan medvirke til at igangsaette aktiviteter for andre ud fra 01/07-08
aktiviteters betydning for menneskers sundhed og trivsel i hverdagen
samt blive opmaerksom pa betydningen af selv at have et aktivt liv.

6 Eleven kan identificere forhold omkring sundhed og pege pa 01/07-08
sundhedsopgaver inden for det paedagogiske omrade og
omsorgsomradet pa baggrund af kendskab til faktorer, der pavirker
menneskers sundhedstilstand.

7 Eleven kan finde motivation og lyst til gennem fysiske aktiviteter at  01/07-08
opna en god fysisk form og udfolde sig kreativt gennem idraet og
bevaegelse alene eller i samarbejde med andre, svarende til Idraet pa
E-niveau.

Leeringselement GF PAU 20 Leringselement 3.2: At arbejde med bgrn i samfundet.

Varighed 4 uger (inkl 1 uges praktik)
Tekst

Elevrettet beskrivelse:

”Lgft samfundet og flyt statsministeren.”
Kender du APV? Hvem er det? Er PMF en mand? - og FOA en kvinde? - du far svarene!

Med spaending abner vi dgren op til fremtiden - dit kommende arbejde, hvor du vil laere mennesker at
kende pa krop og sjel.
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Du vil komme igennem fglgende:

e Faktorer der har indflydelse pa arbejdsmiljget.
e Det fysiske og psykiske arbejdsmiljg.

e APV.

e Bevaegeapparatets anatomi og fysiologi.

e Regler om Igfteteknik.

e Arbejdsskader og forebyggelse.

e Logftibgrneinstitutioner.

e Arbejdsstillinger.

e Samfundets opbygning og struktur.

e Demokrati.

e Grundloven.

e Velfeerdssamfundet.

e Borgerens rettigheder.

e  Kultur — det flerkulturelle samfund.

e Pligter og regler for peedagogisk assistent.
e Fagforening — PMF.

e A-kasse.
e Anseettelsesforhold.
e Dansk.

e Forberedelse og opsamling af praktik.

Leeringsmal:

Ergonomi:

Du skal kunne bruge kroppen rigtigt og anvende din viden om indretning og redskaber, sa du ikke far
arbejdsskader.

Arbejdsmiljg:

Du skal vaere med til, at alle fgler sig sikre og trives pa klassen og i andre sammenhaenge.
Samfundsfag:

Du skal vide og forklare, hvordan dit samfund fungerer grundleeggende — bade for dig selv og andre.
Grundfag:

Dansk:

Anvende det skrevne og talte sprog hensigtsmaessigt og med en rimelig grad af korrekthed i
erhvervsfaglige, udannelsesmaessige og almene sammenhznge

Laese med sikkerhed, forstaelse, indlevelse og eftertanke.
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Udveelge, fastholde og redeggre for det vaesentlig i en laest, set og hegrt tekst.

Anvende faerdigheder i faglig laesning og i mundtlig og skriftlig kommunikation med relevans for den
erhvervsfaglige uddannelse og profession.

Anvende relevante tale -, lytte — og skrivestrategier i forhold til emne og formal i erhvervsfaglige,
udannelsesmaessige og almene sammenhange.

Praktik:

Bgrneomradet.

Evaluering:

Nar du er naet til vejs ende i temaet, vil du fa en samtale med din kontaktlaerer.

Samtalen vil tage udgangspunkt i de observationer, der er gjort undervejs af dine undervisere, og i de
produkter du har lavet i form af opgaver — bade dem du har lavet alene og i samarbejde med andre.

Samtalen afrundes med en vurdering af, om du har ndet malene for temaet, og hvordan du skal arbejde
videre frem.

UVM-fag og malpinde
UVM-fag Malpinde og Delmalpinde Periode

Dansk niveau F 10 Eleven kan anvende det skrevne og talte sprog hensigtsmaessigt om  15/05-06
(Fagnr. 23004) med en rimelig grad af korrekthed i erhvervsfaglige
uddannelsesmaessige og almene sammenhange.

13 Eleven kan laese med sikkerhed, forstdelse, indlevelse og eftertanke. 15/05-06

14 Eleven kan udveelge, fastholde og redeggre for det vaesentligsteien 15/05-06
lest, set og hgrt tekst.

16 Eleven kan anvende feerdigheder i faglig laesning og i mundtlig og 15/05-06
skriftlig kommunikation med relevans for den erhvervsfaglige
uddannelse og profession.

18 Eleven kan anvende relevante, talte- lytte- og skrivestrategier i 15/05-06
forhold til emne og formal i erhvervsfaglige uddannelsesmaessige og
almene sammenhange.

Kompmal: 1039 2 Eleven kan medvirke ved sikkerheds- og sundhedsmaessige opgaver 01/07-08
(Fagnr. 07507) og til at arbejdsmiljgarbejdet sker systematisk svarende til
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UVM-fag Malpinde og Delmalpinde Periode
grundfaget Arbejdsmiljg (1 uge).

4 Eleven kan med henblik pa at sikre en optimal ergonomisk adfaerd 01/07-08
anvende viden om kroppens og psykens funktion i forhold til
arbejdets udfgrelse samt arbejdsstedets indretning svarende til
grundfaget Ergonomi.

Kompmal: 2002 8 Eleven kan vurdere grundlaeggende samfundsmaessige, 01/07-08
(Fagnr. 07618) samfundsgkonomiske og sociale forhold og deres betydning for bade

den enkelte og samfundet som helhed, svarende til grundfaget

samfundsfag, niveau F

Laeringselement GF PAU 20 Leringselement 3.3: Praktik: Hverdagen med bgrn.

Varighed 1 uge
Tekst

Elevrettet beskrivelse:

Nu abnes dgren til en hverdag, som du maske i fremtiden vil vaere en del af

Du vil komme igennem fglgende:

e Faindblik i en paedagogisk assistents ansvars- og arbejdsomrade.

e Faindblik i organisationen og kulturen pa arbejdspladsen.

e Faenfornemmelse af om du har lyst, interesse og forudsatninger for omradet.
e Du skali praktikken selvstaendigt arbejde med en opgave udleveret af skolen

e  Efter praktikken skal du arbejde videre med opgaven pa skolen.

Leeringsmal:

Samfundsfag:

Du skal overholde tavshedspligten.

Leering, kommunikation og samarbejde:

Du skal vise og vide, hvordan man opfgrer sig ordentligt overfor andre mennesker.

Du skal veere med til at alle fgler sig sikre og trives pa klassen og i andre sammenhange.
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Du skal kunne indga i det gode samarbejde og bruge din viden omkring kommunikation, sa alle deltager,
bliver set, hgrt og forstaet.

Evaluering:

Praktikken er en del af skoleundervisningen — Nar elementet "At arbejde med bgrn/zeldre i samfundet" skal
evalueres, vil praktikken indga som en vigtig del i denne evaluering. Du far ikke en evaluering i praksis, men
nar du ikke malene for praktikken, er din kontaktlaerer orienteret.

UVM-fag og malpinde
UVM-fag Malpinde og Delmalpinde Periode

Kompmal: 1039 1 Eleven kan mgde andre mennesker pa en etisk og respektfuld made  01/07-08
(Fagnr. 07507) samt forsta betydningen af egen rolle i mgdet med andre mennesker.

2 Eleven kan medvirke ved sikkerheds- og sundhedsmaessige opgaver og 01/07-08
til at arbejdsmiljgarbejdet sker systematisk svarende til grundfaget
Arbejdsmiljg (1 uge).

3 Eleven kan anvende viden om lzereprocesser og fungere 01/07-08
hensigtsmaessigt i samarbejdssituationer samt kommunikere og
samarbejde under hensyntagen til menneskers forskellighed svarende
til malene for grundfaget Laering, kommunikation og samarbejde (1

uge).

Laeringsmiljg
Generelt om laeringsmiljget
Undervisningsform
Problembaseret lzering, klasseundervisning, vejledning, praktiske gvelser og studiebesgg
Arbejdsformer
Gruppearbejde, individuelt arbejde og oplaeg
Laereropgaver
Vi vil:

e igangsatte oginspirere

o give faglige oplaeg

e vejlede og st@tte gruppen og den enkelte elev i laereprocessen

o tilretteleegge undervisningsmiljget saledes, at den enkelte elev far mulighed for at udvikle sine
kompetencer

15
November 2010


javascript:__doPostBack('ctl00$MainContent$fpPlanlagteUndervisningsforloeb$FoldingPanelBody$repPlanlagteUndervisningsforloeb$ctl03$PlanlagteUndervisningsforloebHeadWUC1$UXUndervisningsforloebFoldingPanel$FoldingPanelBody$undervisningsforloebWUC1$UXBundneLaeringsaktiviteterFoldingPanel$FoldingPanelBody$repBundenLaeringsaktivitetHead$ctl01$BundneLaeringsaktivitetHeadWUC$UXLaeringsaktivitetFoldingPanel$FoldingPanelBody$UXLaeringsaktivitetWUC$UXLaeringselementFoldingPanel$FoldingPanelBody$repLaeringselementer$ctl02$UXLaeringselementHeadWUC$UXLaeringselementFoldingPanel$FoldingPanelBody$LaeringselementWUC1$UXUvmfagFoldingPanel$FoldingPanelLink','')
javascript:__doPostBack('ctl00$MainContent$fpPlanlagteUndervisningsforloeb$FoldingPanelBody$repPlanlagteUndervisningsforloeb$ctl03$PlanlagteUndervisningsforloebHeadWUC1$UXUndervisningsforloebFoldingPanel$FoldingPanelBody$undervisningsforloebWUC1$UXBundneLaeringsaktiviteterFoldingPanel$FoldingPanelBody$repBundenLaeringsaktivitetHead$ctl01$BundneLaeringsaktivitetHeadWUC$UXLaeringsaktivitetFoldingPanel$FoldingPanelBody$UXLaeringsaktivitetWUC$radLaeringsmiljoe$fpBeskrivelse$FoldingPanelLink','')

e vise respekt for den enkelte elev

Elevopgaver

Du skal:

e deltage aktivt i undervisning, gruppearbejde og praktiske gvelser
e vere interesseret, lyttende og spgrgende

e deltage aktivt i evaluering

e arbejde aktivt med din egen laeringsstil

e ops@ge og modtage vejledning

e vise respekt for elevkammerater og skolens personale

e arbejde med din faglige og personlige udvikling

Elevaktiviteter

Der kan veere mulighed for gruppearbejde og individuelt arbejde, praktiske gvelser, studiebesgg,
inddragelse af leringsstile.

Elevens mulighed for selv at praege forlgbet
Der kan veere mulighed for valg af cases, emner og problemstillinger samt produkter.
Krav til produktet

Der kan veere mulighed for at arbejde med skriftlige opgaver, produktion af pjecer og foldere, rollespil,
demonstration af feerdigheder, debat og vidensdeling, plancher og IT-praesentationer mv.

Krav til processen

At eleverne tager medansvar for at na malene for laeringsaktiviteten. Eleven skal udvikle deres faglige og
praktiske kompetencer. Der stilles krav til samarbejdsevne, initiativ og ansvarlighed.

Evaluering

Evaluering vil forega Igbende som en del af undervisningen, ved samtaler omkring de praktiske opgaver, din
aktivitet i forbindelse med teoretiske opleeg samt din indsats og aktivitet i gruppearbejdet.

Laeringsaktivitet GF PAU 20 Laeringsaktivitet 4: 1. hjalp og brandbekampelse

Varighed 0,5 uge

Tekst

"Hjzelp! Der er sket en ulykke og det braender!”...hvad ggr vi sa?
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Du skal blive i stand til at holde liv i/genoplive personer i de vigtige minutter efter en ulykke er sket, eller
pludselig sygdom er opstaet, indtil hjeelpen kommer.

Du skal vide, hvordan du bgr forholde dig i tilfaelde af brand og med simple hjelpemidler og metoder
kunne slukke en mindre brand samt forhindre, at den breder sig.

Leeringselementer

Leeringselement GF PAU 20 Leringselement 4.1: Grundkursus i fgrstehjalp og elementar brandb
Varighed 0,5 uge

Tekst

Elevrettet beskrivelse:

"Hjzelp! Det braender!”...hvad ggr vi sa?

Leeringsmal:

Du skal blive i stand til at holde liv i/genoplive personer i de vigtige minutter efter en ulykke er sket, eller
pludselig sygdom er opstaet, indtil hjeelpen kommer.

Du skal vide, hvordan du bgr forholde dig i tilfeelde af brand og ved simple hjalpemidler og metoder kan
slukke en mindre brand samt forhindre, at den breder sig.

a. Fgrstehjeelp (BSF’s retningslinier)

Undervisningens mal er, at eleven kan anvende:

o fg@rstehjaelpens 4 hovedpunkter

e trinvis fgrstehjeelp til en bevidstlgs

o fgrstehjalpen til en sprgjtende blgdning
o fg@rstehjaelpen til chok

har forstaelse af:

e handgreb til ngdflytning

November 2010
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e arsager til standset eller nedsat vejrtraekning
e arsager til chok
e psykisk fgrstehjaelp

har kendskab til:

e |uftvejenes anatomi

e blodkredslgbets opbygning

e placeringen af de livsvigtige organer i bryst- og bughulen
e ulykker, der kan medfgre bevidstlgshed og eller chok

er orienteret om:

e pludselig sygdom som arsag til bevidstlgshed
e pludselig sygdom som arsag til chok
b. Elementar brandbekaempelse (BSF’s retningslinier)
Undervisningens mal er,

at eleven kan:

e brandteori

e grundlaeggende slukningsteori
e slukke en mindre brand

e alarmeringsprocedure

har forstaelse for:

e aktive brandsikringsprincipper
® passive brandsikringsprincipper

har kendskab til sarlige brand- og eksplosionsrisici, herunder:

e brandfarlige vaesker
e elbrande

Evaluering:

Du skal veere til stede 12 timer med fgrstehjaelp og 3 timer med elementzaer brandbekaempelse, fgr du kan

fa udstedt et bevis.
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UVM-fag og malpinde
UVM-fag Malpinde og Delmalpinde Periode

Forstehjaelp/ele 3 Eleven opnar bevis for de af skolen sammensatte moduler, der 01/10-09
(Fagnr. 04167) tilsammen medvirker til, at eleven far kompetencer inden for

elementaer brandbekaempelse, der er relevante for elevens

uddannelse.

4 Eleven opnar bevis for de af skolen sammensatte moduler, der 01/10-09
tilsammen medvirker til, at eleven far kompetencer inden for
ferstehjeelp, der er relevante for elevens uddannelse.

Leeringsaktivitet GF PAU 20 Laeringsaktivitet 5: Afslutning.

Varighed 2,5 uge

Tekst

Her skal du med dit kreative og spaendende projekt vise, du har opnaet de feelles og seerlige
kompetencemal for uddannelsen.

Laeringselementer

Laeringselement GF PAU 20 Laringselement 5.1: Afslutning.
Varighed 2,5 uge

Tekst

Elevrettet beskrivelse:

Juhuu! Enden er neer. Et kreativt og speendende projekt venter forude, hvor du skal vise os, at du er naet i
mal ©

Du vil komme igennem fglgende:

e Introduktion til afsluttende projektprgve

e Elevens forberedelse til afsluttende projektprgve, der arbejdes videre med praktikopgaven —
under vejledning

e Mundtlig individuel projektprgve
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e Afslutning

Leeringsmal:

De fzelles leeringsmal:
Du skal vise og vide, hvordan man opfgrer sig ordentligt overfor andre mennesker.
Du skal veere med til, at alle fgler sig sikre og trives pa klassen og i andre sammenhaenge.

Du skal kunne indga i det gode samarbejde og bruge din viden omkring kommunikation, sa alle deltager,
bliver set, hgrt og forstaet.

Du skal vide, hvordan du lzerer, og du skal leve op til de krav, der stilles, nar du tager en uddannelse.

Du skal kunne bruge kroppen rigtigt og anvende din viden om indretning og redskaber, sa du ikke far
arbejdsskader.

Du skal kunne vaelge og anvende relevante IT vaerktgjer, nar du laver opgaver.

De saerlige laeringsmal:
Du skal forsta og kunne forklare, hvad du skal ggre for at leve et sundt liv - privat og pa arbejde.
Du skal vise, du kan lytte til og rumme andres meninger.

Du skal kunne give udtryk for egne holdninger og meninger og forklare det med paedagogiske og
psykologiske begreber.

Du skal sammen med andre vaere med til at planleegge og gennemfgre aktiviteter, og du skal kunne
forklare, hvorfor disse er vigtige for din og andres sundhed og trivsel.

Du skal forklare, hvorfor man skal tale og lytte med respekt, selv om man er uenig.
Du skal tale med andre, sa de oplever at blive hgrt, selv om | ikke er enige.
Du skal forklare, hvorfor det er vigtigt at I@se uvenskab og leve med uenigheder.

Du skal vide og vise, hvad der skal til for at forebygge sygdom og fremme sundhed i din kontakt med andre
mennesker.

Du skal vide, hvad der sker med kroppen, nar du er fysisk aktiv:

Du skal selv veere fysisk aktiv og vise, at du har lysten til at forbedre din egen fysiske form.
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Du skal vide og forklare, hvordan vores samfund fungerer grundleeggende - bade for dig selv og andre.

Evaluering:

| samarbejde med din kontaktlaerer vurderes det, om du har opfyldt kompetencemalene forud for

hovedforlgbet, og om du er parat til videre uddannelse. Der udstedes et grundforlgbsbevis ved

tilfredsstillende resultat, nar alle malene er naet og prgven er bedgmt. Karakterskalaen anvendes.

UVM-fag og malpinde
UVM-fag Malpinde og Delmalpinde

Grund.pr.: 2002 1 Grundforlgbsprojekt: Paedagogiske grunduddannelse
(Fagnr. 07495)

Kompmal: 1039 1 Eleven kan mgde andre mennesker pa en etisk og respektfuld made
(Fagnr. 07507) samt forsta betydningen af egen rolle i mgdet med andre mennesker.

2 Eleven kan medvirke ved sikkerheds- og sundhedsmaessige opgaver og
til at arbejdsmiljparbejdet sker systematisk svarende til grundfaget
Arbejdsmiljg (1 uge).

3 Eleven kan anvende viden om lzereprocesser og fungere
hensigtsmaessigt i samarbejdssituationer samt kommunikere og
samarbejde under hensyntagen til menneskers forskellighed svarende
til malene for grundfaget Leering, kommunikation og samarbejde (1

uge).

4 Eleven kan med henblik pa at sikre en optimal ergonomisk adfeerd
anvende viden om kroppens og psykens funktion i forhold til arbejdets
udfgrelse samt arbejdsstedets indretning svarende til grundfaget
Ergonomi.

5 Eleven kan anvende IT til Igsning af arbejdsopgaver svarende til
grundfaget Informationsteknologi (uden for niveau).

Kompmal: 2002 1 Eleven kan forsta betydningen af at veelge hensigtsmaessig livsstil ud
(Fagnr. 07618) fra viden om, hvad kost og motion betyder for fysisk og psykisk
velvaere, og hvordan det kan understgtte et godt arbejdsliv.

2 Eleven kan anvende grundlaeggende padagogiske og psykologiske
begreber til at forsta menneskers forskellighed og til at blive bevidst
om egne livsvaerdier og holdninger.
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Periode

01/07-08

01/07-08

01/07-08

01/07-08

01/07-08

01/07-08

01/07-08

01/07-08
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UVM-fag

November 2010

Malpinde og Delmalpinde

Eleven kan medvirke til at igangsaette aktiviteter for andre ud fra
aktiviteters betydning for menneskers sundhed og trivsel i hverdagen
samt blive opmaerksom pa betydningen af selv at have et aktivt liv.

Eleven kan forsta baggrunden for anerkendende kommunikation og
indga i kommunikation, der understgtter anerkendende relationer.

Eleven kan forsta betydningen af at arbejde med konflikthandtering.

Eleven kan identificere forhold omkring sundhed og pege pa
sundhedsopgaver inden for det padagogiske omrade og
omsorgsomradet pa baggrund af kendskab til faktorer, der pavirker
menneskers sundhedstilstand.

Eleven kan finde motivation og lyst til gennem fysiske aktiviteter at
opna en god fysisk form og udfolde sig kreativt gennem idraet og
bevaegelse alene eller i samarbejde med andre, svarende til Idraet pa
E-niveau.

Eleven kan vurdere grundleeggende samfundsmaessige,
samfundsgkonomiske og sociale forhold og deres betydning for bade
den enkelte og samfundet som helhed, svarende til grundfaget
samfundsfag, niveau F

Periode

01/07-08

01/07-08

01/07-08

01/07-08

01/07-08

01/07-08
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